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> Prévoir des chaussures de marche adaptées a la randonnée.
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LA CHAPELLE DE CARCARES

Sur leur petite butte dominant la plaine viticole, les ruines de Iéglise
Saint-Martin-de-Carcarés témoignent de I'histoire de cette zone rurale
située a 2 km de Gignac. Mentionnée a partir du xi® siecle, I'église était
vraisemblablement le siege d’un petit prieuré appartenant a l'importante
abbaye bénédictine d’Aniane. Elle faisait partie a priori d'un vaste domaine
agricole dévolu au x¢ siecle a 'évéque d’Aniane. Modeste, I'église paroissiale
desservait la population environnante a laquelle elle assurait les services
d'office et de sacrement. Un petit cimetiére en fonction jusqu'en 1791 longe
la facade sud de I'église.

Récemment confortés par des travaux menés par les propriétaires de
I'édifice, les murs subsistants laissent percevoir des différences de bati. Le
coté nord grossiérement reconstruit apres les guerres de religion contraste
avec I'appareillage soigné de la partie plus ancienne.

UNE REGION FACONNEE PAR LE VIN

La vigne estici chez elle, habillant I'ensemble des terres agricoles, ne cédant
qu'aux pentes escarpées et aux fonds de ruisseaux.

Sa présence dans la vallée de I'Hérault remonte avant la conquéte romaine.
Les recherches récentes montrent une activité vinicole intense antérieure
aux Gallo-Romains. Ces derniers auraient surtout organisé et développé
les débouchés commerciaux, déployant une activité vinicole florissante
jusqu'au li° siecle.

Déja, la région se montrait favorable a la vigne et au vin par son climat et
son relief et par sa localisation au croisement des courants déchanges entre
le littoral et I'intérieur des terres et le long du littoral.

Deux mille ans aprés, grace a la qualité de ses terroirs et au savoir-
faire des vignerons, le vin continue de structurer le paysage autour de
Gignac et dans la vallée de I'Hérault. Un damier se dessine, forgé par le
parcellaire, plutot des petites propriétés de 5 a 12 ha au nord de I'A 750
et sur les coteaux, des parcelles plus grandes, plus mécanisables, dans la

LA MOSAIQUE DES APPELLATIONS DUTERROIR

En une douzaine de kilometres le circuit Enorando® traverse plusieurs
appellations : AOP Languedoc-Grés de Montpellier au départ, AOP
Terrasses du Larzac, IGP Saint-Guilhem-le-Désert, ainsi quAOP Coteaux du
Languedoc et IGP Pays d'Oc tout au long du parcours. Les aires d'appellation
se chevauchant autour de Gignac, le vigneron peut choisir en quelles
appellations travailler ses parcelles, en fonction du potentiel agronomique
de ses terres et de sa stratégie commerciale. Il peut ainsi proposer une
gamme de vins rouges, blancs et rosés, ce qui serait impossible par la seule

AOP Terrasses du Larzac, réservée au rouge.
A DEGUSTER

/0 Caveau Tours et terroirs (Gignac), 04 67 48 54 41, www.tours-et-
terroirs.com ouvert toute I'année, du lundi au vendredi:9h-12h &
14h-18h 30, lesamedi: 9h-12h 30.

@ Chateau Capion, 04 67 57 71 37, www.chateaucapion.com,
ouvert toute I'année du 01/10 au 31/05 : du lundi au samedi de
10ha 18 h.Du 01/06 au 30/09: tous les joursde 10 ha 18 h 30.
Visite des jardins.

@ Chateau Saint-Jean d’Aumiéres, 04 67 40 00 64, 07 68 46 05
05, www.saintjeandaumieres.com, ouvert toute I'année du lundi
au vendredide 9ha12h30etde 14 h a 18 h. Le week-end sur
rendez-vous.

@ Domaine Cap d’Aniel, 06 82 14 26 84, www.masdecapdaniel.fr,
accueil au domaine tous les jours sur rendez-vous. Accueil au caveau
du centre-ville le samedi de 9 h a 12 h 30 (sans rendez-vous).

@ Domaine de Rieussec Vignoble de la Croix Deltort,
0467 5754 11,06 07 38 21 22, www.domaine-de-rieussec.com,
ouvert toute I'année du 01/06 au 30/09 : tous les joursde 10 h a
20 h.Du 01/10 au 31/05 : samedi et dimanche de 10 h a 19 h et sur
rendez-vous. Visite des jardins.

@ Les Clos d’Elis, Mas de Boissonnade, 06 50 54 96 14,
www.lesclosdelis.fr, ouvert toute I'année, visite et dégustation sur
rendez-vous.

@ Mas de Daumas Gassac, 04 67 57 71 28, www.daumas-gassac.
com, ouvert toute I'année. Fermé les dimanches et jours fériés.
Du 01/01 au 30/06 et du 01/09au31/12:10h-12h&14h-18h.

Du 01/07 au 31/08:9h 30- 18 h 30.

Changement
de direction

plaine au sud de l'autoroute. Cette mosaique est magnifiée a 'automne,
lorsque les différents cépages cultivés déclinent leurs nuances de couleurs .
flamboyantes en un véritable tableau impressionniste. e

P Parking

A Prudence

LEGENDE DE LA CARTE

>< Mauvaise direction

=== Tracé de l'itinéraire

0 Repéres chiffrés
=== Bonne direction

=|

E Cave et domaine

E Point de vue
CODE DE BALISAGE

> Circuit a ne pas entreprendre

aprés de fortes pluies
> Numéro de secours: 112

RECOMMANDATIONS :




